
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おとなの健康相談と地域食堂 大人の和菓子作り教室 
 7 月 3 日健康増進課主催のおとなの健康相談が企

画されました。また、この企画に合わせて地域食堂を行

ってみました。健康相談を受けてから地域食堂で昼ご飯

です。2 階での健康相談では血圧体脂肪率筋肉量のチェ

ック、野菜の摂取量の測定など、1 階では食改の尾崎さ

ん中山さんに協力していただき、豚汁とおにぎりを作っ

ていただきました。また芦沢駐在所の関巡査長からは手

作りの寒天とナタデココとパイナップルを合わせたス

イーツの提供。すべておいしい！総勢 29 名の参加でし

た。会話が弾む楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

 

6 月 30 日大人の和菓子作り教室がうろこや総

本店さんで開催されました。この時期に合わせた

織姫彦星天の川をイメージした和菓子です。 

講師の先生のみほんを手本にし、焼売を包むイ

メージで、これがなかなか難しい。だが徐々に慣れ

てきて後半は雰囲気だけは職人芸？ 

４個作成し、最後は先生作品の菊の花びらが散

りばめられた見事な作品をいただき、全部で 5 個、

持ち帰って美味しく頂きました。うろこやの皆さ

んありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 27 日(土)令和 8 年度よつばこども園運動会が

開催されました。テーマは「げんきはつらつ！！ 

ぜんりょく・げんき・みんながしゅやく しぜんだ

いすき よつばっこ」です。前日の雨が心配されまし

たが、グラウンドは水はけのよい最高のコンディショ

ン。オープニングは 5 歳児すいか組と 4 歳児めろん

組の♪銀河鉄道 999♪でスタート。園児たちは一生

懸命ゴールを目指して走りました。今年は親子障害競

走がたくさんあり、親子が一緒にゴール。笑顔たくさ

んの溢れる運動会になりました。 

 

福原地区老人クラブ連合会 

グラウンドゴルフ大会 

令和８年度福原地区防災訓練 

よつばこども園 運動会 

8 月 ９日(日) 市老人クラブグラウンドゴルフ大会 
8 月１４日(金) 毒沢ビアガーデン 
８月１５日(土) はたちを祝う会・はたちのつどい 
８月１８日(火) 老人クラブ役員会  
８月２７日(木) おばなざわ花笠まつり 

２８日(金)    〃 
 

７月２２日、防犯協会福原支部の防犯委員７

名と尾花沢警察署の小関巡査部長、夏休み前に

地区内の防犯広報活動が行われました。 

今年度選ばれた防犯標語のポスターを掲示す

る為二手に分かれ、青パトでそれぞれ９ヶ所ず

つ計 18 ヶ所の防犯掲示板を巡り掲示ました。 

地区民の皆さんの為に活動して下さっている

防犯委員の皆さんと警察の方々に感謝し、これ

からも地域の安全・安心の為、活動よろしくお願

いします。 

炎天下での 

作業となり、 

大変お疲れ様 

でした。 

7 月 5 日和合地区で福原地区防災訓練が行われました。 

福原地区の消防団、和合地区の皆さん、福原地区の区長の

皆さんなどの関係者が集まり、「市内で大地震が発生！和

合地区で家屋の倒壊と火災発生！」という想定で訓練が実

施されました。昨年新町中央地区で大火災が発生しまし

た。少しずつ日常が取り戻されつつありますが災害はいつ

起きるか分かりません。なお一層、日頃の訓練が生かされ

てきます。自らの命を守る、そして次に進む。訓練終了後、

参加者にアルファ米とペットボトルの水を提供しました。 

参加者の皆さんお疲れさまでした。 

 

夏の防犯広報活動 

7 月６日、西原公民館のグラウンドゴルフ場にて、

22 名が参加し、福原地区老人クラブ連合会グラウ

ンドゴルフ大会が行われました。コースを各グルー

プ一巡し、水分を補給していただいた後、二巡目に

入りました。プレーを終え休憩を取った後、集計を

行っている間にホールイワンゲームも行いました。 

全員が入るまでとした 

ものの、皆さんお上手 

で早々に終わってしまっ 

たので、しばしの間休憩 

していただきました。 

今回の大会結果は次の 

とおりです。 

優勝 渡辺 武 さん（寺内） 

２位 三浦 武志さん（芦沢） 

３位 笹原 和子さん（野黒沢） 

おめでとうございます！ 

防犯協会福原支部の三浦澄夫支部長が東北防犯

協会連絡協議会における防犯 

功労者を受章されました。 

また尾花沢市防犯功労者を 

東海林孝平さんが受章されま 

した。おめでとうございます。 


