
 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 「Ｏ
オー

魂
だま

」とは何ですか。 
 
 現在、生徒が使っている、尾中オリジナル生活ノートは「Ｏ魂 Life」と名付けられています。 

また、各種大会の壮行式で「O魂」という言葉を耳にすることがあります。 

 そもそも、「Ｏ魂」とは何なのでしょうか。単に「尾花沢中魂」＝「Ｏ魂」で終えるのではなく、

「Ｏ魂」の定義を調べてみました。 

「Ｏ魂」の名付け親は前教頭の柴田先生のようです。柴田教頭先生

は、さまざまな場面で、右下の写真のように「O魂」が書かれたペー

パーを掲げ、尾中生の闘志を鼓舞しておられました。 

 その柴田教頭先生が、本校を去る前に下のようなものを置いていか

れました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 すなわち、「Ｏ魂」とは、上の７つの心のことを示しています。 

〇失敗を恐れず、何事にも挑戦し、困難にも立ち向かい、すぐにはあきらめない尾中生 

〇常に感謝の心を持ち、他人を思いやる尾中生 

〇自分の労力を惜しみなく他人の役に立つ（＝仲間のために自分を犠牲にする）ことに捧げ、周囲

を笑顔にすることのできる尾中生 

特に、私は「仲間のために自分を犠牲にできる心」「人を笑わせる心」に、尾中生らしさをみてい

るのですが、どうでしょうか。 

尾中生には、この「O魂」の精神で「普段」を磨いてほしいと願っています。 

【文責：校長 工藤雅史】 

NO.２ 令和８年５月 27日 

個性を大切にし、何事にも全力で挑戦できる尾中生 

「仲間のために自分を犠牲にできる心」「人を笑わせる心」 

尾花沢中ホー

ムページへの
QR コードで
す。尾中通信・

校長通信も掲
載しています。 

厳寒の蔵王坊平で応援する柴田教頭先生 



 

 

 

５月１６日（土）に春季大運動会を行いました。今年度は、橙軍（各学年１組）、黒軍（各学年２組）、

青軍（各学年３組）の３軍制で実施しました。軍の色は、昨年度まで使用していた赤・白以外の色の

中から、生徒たちが話し合って選びました。 

学年縦割りによる３軍制には、福原中学校と尾花沢中学校の生徒たちが早く打ち解け、一つの学

校としてまとまってほしいという願いが込められています。企画・準備は、生徒実行委員を中心に、昨

年度から進めてきました。 

当日は晴天に恵まれ、生徒たちは主体的に活動し、生き生きと活躍する姿を見せてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実行委員のみなさん 運動会の企画と運営ありがとう！ 

実行委員長 西塚 穂香（3年） 

副実行委員長 山口心晴（3年） 永沢由佳（2年）   

実行委委員 
阿部心美（3年）  渡辺偉月（3年） 
押切蒼乃（2年）  髙橋茉燈（1年） 

阿部七希（3年）  庄司 直（3年） 
櫻井穂高（2年）  梶川結愛（1年) 

荒川結夢（3年） 
鈴木日乃（2年） 東海林 穂（1年） 

        
  橙軍（1組） 黒軍（2組） 青軍（3組） 

組   頭 西塚壱冴 田中優羽 沼澤明希 

副 組 頭 黒山亜咲 古瀨壮大 菅野音桜 

応援団長 堀江 航 齊藤元太 細矢一心 

副応援団長 江刺優衣奈 山口真太郎 齊藤史穏 

応援団員 

３
年 

柿崎陽真  押切蒼空  近藤ゆず  
菅野優心  西塚昊翔  松原瑚子 

石川愛翔  岩崎咲笑  大貫 葵  
奥山結冴  笹原徠夢  菅原求馬 

髙橋 琥 

天野孝哉  岩本悠冬  菅藤琉聖   
小林愛結  髙橋悠雅  松井珠望 

２
年 

阿部寛花  尾崎翔玖 
菅野緋香俐 清藤羚哉 

井上晴太  大類竜愛 
菅野杏樹  渡辺心優 

大類綾音  菅野初奈 
多田采花  元木大護 

１
年 

大類羽琥  押切怜生 
笹原代雅  東海林 幸 

大類 雫  黒山南実 
菊地優雅  落合煌人 

大類輝翔  笹原大稀 
榎本 葵  尾﨑みなみ 

作戦部長 秋保一路 折原 山斗 倉兼 莉麻 

作戦部員 

３

年 

安西凛音  石川玲夢  木内紗希 

菅野未羽 

大貫結菜  加藤結愛  笹原 翼 

千葉優世  早坂つぶら 

遠藤美緒果 斉藤柊菜   齊藤柚乃   

佐藤心音  菅野銀矢朗  西尾結生 

２
年 

國分心大朗 三瓶耀斗 
永沢姫愛  横澤 舜 

笹原悠平  笹原羽倖 
菅野來怜歩 樋渡結衣 

押切瞳留  梶川碧心 
鈴木 旭  西塚比呂 

１
年 

五十嵐友築 笹原孝太 
庄司奏心  茂木詩織 

森 央丞  鈴木雅弥 
齊藤ナツ  笹原龍飛 

石沢朝日  斉藤蒼歩 
菅野諒真  髙橋 想 

クリエイト部長 大類 岳 大類陽菜 矢作奏丞 

クリエイト部員 

３
年 

伊藤綺星  加藤みちる  菊地明紗 

國分 瞬  菅野彩葉   鈴木裕大 
高橋夏菜  東海林真優 

五十嵐明希歩 石原萌果  庄司愛來 

鈴木美歩音  高橋叡茉  山村雫那 

㑹田六花  大類晴美  落合絢音 

折原心寧  本間萌衣  三浦菜月 
三賀紫月  三宅彩夏 

２

年 

大山瑚羽寧 折原桜唯 

東海林暖  戸津栞乃 

阿部栞莉  落合那桜 

門脇愛留  髙橋禾有 

井向真奈美 遠藤ひまり 

藤井俐玖  三浦奈結 

１
年 

大山朝陽  柴崎羽乃 
戸津 花 

阿部芙美  大類羽和 

及川蒼羽  星川優成 
宇部志美  尾﨑ちさと 
木戸結子  齊藤佳帆 

 

 

＜運動会役員＞ ～準備・指導・当日の運営 お疲れさまでした。運動会大成功！～ 



■６月の予定 

日 曜 行  事  な  ど 
給
食 

部
活 

下校予定 
（バス出発時刻） 

6/1 月 衣替え 第１回校内授業研究会 教育実習～6/19 〇 ─ 15:00 

6/2 火 歯科検診(1年生全員，2年 3組) 鈴木 SC来校 〇 〇 15:00/17:00 

6/3 水  〇 〇 15:00/17:00 

6/4 木 生徒集会 遠藤 SC来校 建設作業体験予備日 〇 ─ 16:10 

6/5 金 内科検診 〇 〇 15:00/17:00 

6/6 土     

6/7 日 吹奏楽クラブ定期演奏会（14:00～サルナート）    

6/8 月  〇 ─ 15:00 

6/9 火 なかよし交流会 〇 〇 16:00/17:15 

6/10 水 尿検査(予備日) 〇 〇 16:00/17:15 

6/11 木 地区総体壮行式 鈴木 SC来校 〇 ─ 16:00 

6/12 金 集金日 〇 〇 13:30/15:00 

6/13 土 地区総体    

6/14 日 地区総体    

6/15 月 振替休業日（6/13分） 地区総体予備日    

6/16 火 振替休業日（6/14分）    

6/17 水 遠藤 SC来校 〇 〇 16:00/17:15 

6/18 木 専門委員会・評議員会 終りの会 10分延長（テスト対策） 〇 ─ 16:20 

6/19 金 質問学習会 〇 ─ 17:00 

6/20 土     

6/21 日     

6/22 月 職員会議 〇 ─ 15:10 

6/23 火 質問学習会 鈴木 SC来校 〇 ─ 17:00 

6/24 水 質問学習会 〇 ─ 17:00 

6/25 木 １学期期末テスト 〇 ─ 16:10 

6/26 金  〇 ─ 16:10 

6/27 土     

6/28 日     

6/29 月 はながさデー 〇 ─ 13:40 

6/30 火 遠藤 SC来校 〇 〇 16:00/17:15 

 

◆ＳＣ面談を希望する場合は、養護教諭(中山)まで。保護者の方もご相談ください。 

◆6/13(土), 6/14(日)に地区総体が行われます。 

・各部活動の計画で動きます。部活動に加入していない生徒は両日休みになります。 

・6/15(月)、6/17(火)は振替休業日となります。 

◆6/25(木)に１学期期末テストを行います。 
・6/18(木)～6/24(水)はテスト勉強強化期間です。終りの会を延長し、予想問題を解き
ます。 

・6/19(金), 6/23(火), 6/24(水)は質問学習会を行います。予想問題演習やテスト勉強
を通して分からなかったことを分かるようにします。 



 


