
12月１日 現在 前月比

男 6,545人 (－15)

女 6,607人 (－14)

計 13,152人 (－29)

世帯数 5,083戸 (－３)

11月中の動き
(届出件数)

出生…… １人
死亡…… 27人
転入…… 13人
転出…… 16人
婚姻…… ３組

市の人口と世帯
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表 紙

書を通じて笑顔に！
11月27日、玉野地区公民館で行われた玉の桜

倶楽部の活動。皆さん真剣な表情で筆を握り、作
品を制作します。が、休憩タイムには雰囲気が一
変！温かいお茶やお菓子を楽しみながらのひとと
きは、和気あいあいとした賑やかな笑い声が弾け
ていました。今年も１年、皆さんのように笑顔で
過ごしたいですね！
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12
３

緊急銃猟対応訓練12
10

玉野地区
ふれあい作品展

12
６～９

北村山高校 考究実践授業
そばクレープ試食会

12
３

福原地区
ふれあい作品展

11
21～23

タフティングスタジオ11
29

大高根農場記念山形県農業賞受賞
農事組合法人 魁

さきがけ
11
18

福原地区公民館
地区民の手作り品や小中学生の力作が勢揃いし
た作品展。竹あかり、西原地区のかかしが展示
されたほか、フラワーアレンジメントのイベン
トなども同時開催されました。訪れたたくさん
の方々は、作品を通じ笑顔で交流を深めました。
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休日部活動の地域移行を支えるおばなざわ未来
クラブ主催の体験会に小中学生など11名が参加。
講師から説明を受けた後デザイン案を作成し、
はじめてのタフティングガンに苦戦しながらも
興味津々な様子で制作に挑戦していました。

悠美館

地区民の個性豊かな作品が所せましと展示され
たほか、抹茶振舞いのコーナーでは玉野小児童
が心を込めておもてなし。来場者は多彩な作品
を鑑賞したり、お茶を味わいながら、世代を超
えたふれあいを楽しんでいました。

玉野地区公民館

宮沢地区と宮城県大崎市宮沢
みやざわ

地区との交流は今
年で21年目。教室に参加した17名は、講師の流
れるような手さばきに「おお～！」と大きな歓
声をあげるなど、終始和やかな雰囲気で体験を
楽しみ、互いに親睦を深めていました。

宮沢地区公民館

12
２

市役所
令和7年度山形県農業賞を受賞された農事組合
法人魁の皆さんが、市長へ報告のため表敬訪問
されました。地域農業の発展と次世代育成への
貢献が高く評価されたものです。鈴木代表は今
後のさらなる挑戦・意欲を述べられました。

SOL CREPE STAND(ソル クレープ スタンド)
地域の今を学び、担い手育成を目指す考究実践
授業。試食会ではそばをテーマに取り組んでき
た生徒３名が成果を発表し、考案したメニュー
が専門店協力のもと提供されました。参加者は
地元愛いっぱいの一品を笑顔で味わいました。

共同福祉施設
親子10組22名が参加。㈱パナソニックから講師
を招き省エネや太陽光発電のしくみを教わった
後、LEDランタンを制作しました。点灯すると
｢みて、光った！｣と歓声があがり、子どもたち
は楽しみながら環境について学んでいました。

12
７ 親子で学ぶ環境工作教室

徳良湖オートキャンプ場
市・警察・猟友会が連携し、民家敷地内にクマ
が居座っている想定で行なわれた訓練。実際に
銃猟で捕獲するための条件や手順、また近隣住
民の安全確保措置などを細部にわたり確認し、
市民の「命を守る」体制の強化を図りました。

みやさわ・みやざわ
交流そば打ち教室

11/30 第9回市民手づくりの
福祉大会

サルナート

笑顔あふれる福祉のまちづくりを進めていこう
と開催された大会。14名が市社会福祉協議会会
長表彰を受けたあと、参加者全員で歌を歌った
り、映画の鑑賞を通して、皆で支えあう社会の
実現へ向けて思いを新たにしました。

▲タフティングとは、専用の道具(タフティングガン)で布地に毛糸
を打ち込み、カーペットやアート作品などを作るための技法です
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常盤小学校
６年生(８人)

いつも元気で、笑顔
いっぱいの６年生。み
んなで力を合わせて、
いろいろ挑戦してきま
した。これからも、み
んなで楽しく過ごして
いきましょう。

渡邉 智則 先生

日々成長する学級

常盤小学校６年

笹原 龍飛さん
りゅうひささはら

方
々
へ
、
心
か
ら
感

謝
い
た
し
ま
す
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
！

尾花沢すいか
農学校HP
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お知らせ

２月４日㈬から３月16日㈪まで(土・日・祝日は除きます)

月 日 曜日 指名地区(午前) 指定地区(午後) 混雑
予想

１ 28 水 スマホ申告相談
※詳細は次ページをご覧ください。

２

４ 水 中町 梺町３ 横内 荒楯 ★★
５ 木 上町３ 新町１ 横町１ 新町２ ★
６ 金 梺町１ 梺町２ 新町東 ★★
９ 月 新町４ 新町５ 上町４ 二藤袋１
10 火 北町 朧気 牛房野
12 木 上町１ 上町２ 横町２ 二藤袋２ ★
13 金 上町５ 五十沢 若葉町 田沢
16 月 新町３ 袖原 六沢１
17 火 鶴子１ 鶴子２ 古殿
18 水 鶴子３ 鶴子４ 九日町
19 木 三日町 畑沢 指定地区なし ★
20 金 六沢２ 荒町 細野

令和８年度 市県民税の申告相談

◆指定地区日以外でも申告はできますが、待ち時間が長くなります。ご了承ください。
◆2/19(木）、3/6(金)の午後は指定地区がありません。受付した順番にご案内します。（事前予約除く）

問市民税務課 市税係☎(22)1117

■会 場／サルナート コンベンションホール
■受付時間／9:00～11:00 13:00～15:30

月 日 曜日 指名地区(午前) 指定地区(午後) 混雑
予想

２

24 火 鶴巻田 銀山 玉野原 粟生
25 水 坂本 下原田 下柳 寺町
26 木 母袋 上原田 北郷 東原
27 金 野黒沢１ 荻袋開拓 野黒沢２

３

２ 月 毒沢
３ 火 西原２ 名木沢１ 芦沢２ 芦沢駅前
４ 水 荻袋３ 寺内３ 寺内１ 西原１
５ 木 寺内２ 芦沢１ 和合 西野々
６ 金 南沢 名木沢３ 指定地区なし ★
９ 月 荻袋１ 荻袋２ 上の原 名木沢２ 大海平
10 火 上ノ宿 押切 丹生２ 丹生３
11 水 矢越 中島 正厳２ 正厳３
12 木 高橋 正厳１ 安久戸 丹生１ ★
13 金 関谷 市野々 岩谷沢 行沢 中刈 ★★
16 月 予備日

■持ち物
持 ち 物 具 体 例

①受付カード兼問診票
今回から受付カードと問診票が一体化しました。必ず問診部分を
記入して受付してください。なお、申告案内が届いていない方に
は、当日会場にて記入していただきます。

②本人確認できるもの マイナンバーカード、運転免許証等（家族分の申告をされる場合
は、来庁者のみで可）

③還付を受ける方の口座が分かるもの 通帳、キャッシュカード等

④令和７年中の収入が分かるもの
・給与や年金収入がある方 ▶ 源泉徴収票
・農業や事業収入がある方 ▶ 収支内訳書、収入・経費の領収書等
・その他収入が分かるもの（個人年金や保険の満期受取など）

⑤各種控除の証明ができるもの
※内容が確認できるものがないと控除でき
ない場合があるのでご注意ください。

・医療費控除 ▶ 医療費控除の明細書、通知書、領収書
・障害者控除 ▶ 障害者手帳等
・社会保険料控除 ▶ 控除証明書又は領収書
・地震、生命保険料控除 ▶ 控除証明書
・寄付金控除 ▶ 寄付額証明書

⑥その他 予定納税者の方 ▶ 税務署から届く｢確定申告のお知らせ｣

・収支内訳書や医療費控除の明細書などは、集計を済ませてからお越しください。
・申告期間中は市役所での対応ができません。申告に関するお問い合わせは１月中にお願いします。

■注意事項

問村山税務署
☎(53)3725

村山税務署での
確定申告について

今回から市県民税申告もスマホを
使ってできるようになりました！

■期間／２月16日(月)から
３月16日(月) ※土日祝日除く
９：00～17：00

■会場／村山税務署 １階会議室
◎スマートフォンとマイナンバーカードを使
用し、ご自身で申告書を作成します。マイ
ナンバーカードに設定した２種類のパスワ
ードを使用します。

◎当日の相談受付には限りがありため、LINE
による事前予約をご利用ください。

・駐車可能台数に限りがあります。
動画でわかる！「決算の仕方」
確定申告のための決算の方法・注意点等を

説明する動画をYoutube国税庁動画チャン
ネルで視聴できます。ぜひご覧ください。

日 時
・
内 容

１月28日(水) ①10:00～ ／
②13:30～

①市県民税申告相談
②確定申告相談 ※申告の種類が不明の

場合にご相談ください。

場 所 サルナート 研修室(事務室の隣)

持ち物

①マイナンバーカード
※パスワード２種類
(数字４桁、英数字６～16文字）
②スマートフォン
(マイナンバーカード読取対応のもの)
③申告に必要な書類
右ページの持ち物をご確認ください。

申込み
利用にはスマート申請システムによる予
約が必要です。
※詳しくは次ページをご覧ください。

スマホ申告相談
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お知らせ

１月５日(月)12：00～ ※希望日の２開庁日前までに申請してください。

STEP１ スマート申請システムの利用者登録(所要時間：約５分)
①スマート申請システムのトップページにアクセス
②新規登録を選択
③メールアドレスの登録
④利用者情報の登録

STEP２ 来場予約(所要時間：約10分)
①スマート申請システムにログイン
②申請できる手続き一覧(個人向け手続き)から『スマホ申告会の来場予約』または
『令和８年度市県民税申告相談の来場予約』を選択

③必要事項を入力し予約希望日を選択

予約方法

URL：https://lgpos.task-asp.net/cu/
062120/ea/residents/portal/home

❸

来場予約で来場予約が便利！

【スマホ申告会・市県民税申告相談 共通】
◆電話や窓口での予約はできません。
◆相談開始時間の10分前までに会場にお越しください。
◆来場後、受付に予約していることを伝えてください。

【市県民税申告相談のみ】
◆１世帯につき１つの予約枠で予約してください。
◆予約時間になりましたら、空いている相談窓口に優先的に案内します。
会場の混雑状況によっては、お待ちいただく場合があります。

◆問い合わせ先／市民税務課 市税係 ☎(22)1117

スマホ申告会 必ず予約が必要です
１月28日(水) 10：00(市県民税申告) / 13：30(確定申告)

予約できる時間帯(相談開始時間）❶

予約受付開始日❷

市県民税申告相談 予約なしでもＯＫです
２月４日(水)～３月13日(金) ※土・日・祝日・３月２日午前は除く。
午前の部 9：00 / 9：30 / 10：00 / 10：30 / 11：00
午後の部 13：00 / 13：30 / 14：00 / 14：30 / 15：00 / 15：30
※各時間帯の予約枠は３枠です。
★指定地区／地区外にかかわらず予約ができます。

市県民税申告相談は農家・事業主・法人のみなさまへ

令和８年度 固定資産税の償却資産申告のお知らせ

※償却資産を所有している方は全員提出をお願いします
※確定申告とは別に申告が必要です

◆申告対象者 市内に事業用の償却資産を所有している方（個人・法人を問いません）

◆申告する資産 有形固定資産（土地および家屋以外）で次のもの
①所得税および市県民税または法人税の所得計算上、減価償却の対象となる資産
②取得価格が10万円以上の資産で、耐用年数が１年以上のもの
③自らが施工した内装、造作、建築設備等の資産（テナント等の場合）
④事業用に使用できる状態の資産
例 未稼働資産・遊休資産（いつでも稼働できる状態にあるもの）

※②のうち取得価格20万円未満の資産で、３年間の一括償却を行ったものは対象外です
※中古で取得した資産・耐用年数を過ぎた資産等も申告対象となるのでご注意ください
※軽自動車税・自動車税の課税対象になる車両は除きます（大型特殊自動車は申告対象）

◆申告のしかた
①｢申告の手引き」を参照のうえ、申告書を記入し提出してください。
また、廃業した方も、「廃業」等を備考欄にご記入の上、提出をお願いします。
例 農業をやめ、所得の申告で「農業申告」をしていない方 等

② 申告書が届かなかった方で、申告対象者に該当する方は、下記までご連絡ください。

◆実地調査
固定資産の状況を把握するため、実地調査および国税資料の閲覧を実施することがあります。
また、申告内容に差異が見受けられた際は、賦課決定を行う場合があります。

◆問い合わせ先 市民税務課 資産税係 ☎(22)1117

申告期間 １月５日●月～１月30日●金

申告の手引きの
ダウンロードは

こちら

インターネットインターネット
待ち時間
短 縮
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お知らせ

確定申告に使用できます

令和６年11月～令和７年10月の１年間に、国民健康保険で受診した「医療費の10割分」と「自己負
担した額」を世帯ごとに記載したものをお送りします。送付は、１月下旬を予定しています。

封筒で送付されます

確定申告の際、「医療費のお知らせ(年間分)」
を医療費控除の明細書に添付することで、明細の記入
を省略できます。ただし、医療費控除の対象期間は令
和７年１月～12月となっていますので、令和７年11
月・12月の受診分については領収書をご確認のうえ、
医療費控除の明細書に記入して提出してください。

③重複受診は避けましょう
重複受診とは、同じ病気で複数の医療機関を受
診することをいい、投薬等の治療の重複により、
体に悪影響を与える可能性があります。また、
診療・検査も重複するため、不要な医療費がか
かります。薬の重複や飲み合わせを確認できる
｢お薬手帳｣やマイナ保険証を活用しましょう。

①健康診断を受けましょう
定期的に健康診断を受け、病気の予防と早期発
見を心がけましょう。

②かかりつけ医を持ちましょう
信頼できるかかりつけの医師を持ち、重症化す
る前に相談しましょう。

医療費は、皆さんが医療機関の窓口で自己負担した額以外に、皆さんから納め
ていただいた国民健康保険税などによりまかなわれています。
医療費が増え続けると、保険税の引き上げにもつながりますので、今後とも医
療費の削減にご協力をお願いします。

④後発医薬品(ジェネリック医薬品)
を活用しましょう

後発医薬品(ジェネリック医薬品)とは、新薬と
同等の効き目や安全性を保ちながら、新薬と比
べて低価格になる医薬品です。利用については、
医師や薬剤師に相談してみましょう。

｢国民健康保険の医療費のお知らせ｣をお届けしています

医 療 費を 抑 え る に は …

税申告

１年に１回送付

医療費のお知らせ(年間分)について

◆お問い合わせ／健康増進課 国保医療係 ☎(22)1118

有
料
広
告

民生委員･児童委員、主任児童委員紹介

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委

員
を
務
め
ら
れ
、
退
任
さ
れ
た
方
に
感

謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員

☆
中
町
、
新
町
１

柴
﨑

元
実

横
町
１

木
内

幸
枝

☆
横
町
２

後
藤
恵
美
子

北
町

渡
辺
キ
ク
エ

☆
上
町
１
・
２

小
幡

昭
徳

若
葉
町

東
海
林
恵
史

上
町
３

小
橋

淳
一

上
町
４

近
江
理
惠
子

上
町
５

花
邑
真
実
子

新
町
２

加
藤

英
康

☆
新
町
３

大
貫

敏
光

新
町
東

石
塚

真
理

☆
新
町
４
・
５

大
類

千
尋

荒
楯

熊
澤

晴
美

梺
町
１
・
２
・
３

大
類

良
次

二
藤
袋
１
・
２

大
山
美
喜
子

朧
気

齋
藤

哲

☆
牛
房
野
、
田
沢

星
川

昭
雄

五
十
沢
、
横
内

石
塚

春
代

主
任
児
童
委
員

間
宮

敬
子

田
中

靖
子

民
生
委
員
・
児
童
委
員

和
合
、
荻
袋
開
拓

山
口
あ
さ
子

尾
花

沢
地

区

福
原

地
区

荻
袋
１
・
２
・
３

矢
作

弘
子

寺
内
１
・
２
・
３

大
場

悦
子

南
沢

東
海
林
隆
一

☆
西
原
１
・
２

東
海
林
と
し
子

野
黒
沢
１
・
２

本
間

正
子

☆
芦
沢
１
・
２

菊
池

正
子

芦
沢
駅
前

髙
橋

民
子

名
木
沢
１
・
２
、
上
の
原
、
大
海
平

矢
作

恵
子

名
木
沢
３
、
西
野
々

石
川

幸
朝

毒
沢

荻
野
智
恵
美

主
任
児
童
委
員

加
藤

朋
子

奥
山

賀
子

民
生
委
員
・
児
童
委
員

安
久
戸

堀
江

初
子

丹
生
１
・
２
・
３

加
藤

徳
子

正
厳
１
、
上
ノ
宿

小
関

昌
子

中
島
、
行
沢

三
浦

広
美

押
切

大
山
奈
保
子

高
橋
、
中
刈
、
矢
越

加
藤

広
美

☆
関
谷
、
市
野
々
、
岩
谷
沢押

切
り
え
子

主
任
児
童
委
員

安
野

洋
子

石
山

千
広

宮
沢

地
区

民
生
委
員
・
児
童
委
員

☆
鶴
巻
田

有
路

好
夫

上
原
田

髙
橋

英
子

☆
母
袋

落
合

弘
子

主
任
児
童
委
員

尾
﨑

光
子

民
生
委
員
・
児
童
委
員

古
殿

安
孫
子

昭

☆
九
日
町
、
袖
原

巨
勢
ふ
み
枝

三
日
町

有
路
美
和
子

荒
町

古
瀬

禮
子

細
野

柳
橋

和
平

六
沢
１
・
２

本
間

豊
子

☆
鶴
子
１
・
２
・
３
・
４

熊
谷

淳
一

主
任
児
童
委
員

秋
保

英
子

菅
藤

広
美

(☆
は
新
任
)

【任
期
：
令
和
７
年
12
月
１
日
〜

令
和
10
年
11
月
30
日
】

問
福
祉
課

高
齢
者
福
祉
係

☎
(22
)１
１
１
６

玉
野

地
区

常
盤

地
区

●
柴
﨑

由
子
氏
(関
谷
、市
野
々
、岩
谷
沢
)

●
工
藤

清
正
氏
(西
原
１
・
２
)

●
髙
橋

昭
子
氏
(上
町
１
・
２
)

●
猪
股

芳
子
氏
(新
町
３
)

●
鈴
木

哲
子
氏
(中
町
、
新
町
１
)

●
大
類
ち
づ
子
氏
(横
町
２
)

●
前
田

則
子
氏
(正
厳
２
・
３
)

●
西
塚

良
悦
氏
(鶴
子
１
・
２
・
３
・
４
)

●
菅
野

照
氏
(北
郷
、
坂
本
)

●
星
川

惠
子
氏
(芦
沢
１
・
２
)

●
折
原

節
子
氏
(鶴
巻
田
)

●
落
合
み
よ
子
氏
(母
袋
)

●
西
塚

節
子
氏
(粟
生
)

●
有
路
ト
シ
子
氏
(九
日
町
、
袖
原
)

●
加
藤

和
子
氏
(新
町
４
・
５
)

●
菅
原

一
美
氏
(牛
房
野
、
田
沢
)

●
折
原

春
美
氏
(玉
野
地
区
主
任
児
童
委
員
)

※
敬
称
略

厚
生
労
働
大
臣
感
謝
状

山
形
県
知
事
感
謝
状

山
形
県
知
事
感
謝
状

民生委員・児童委員は生活に困っている方や障害のある方、子どもや高齢者の方など、
様々な悩みを持つ皆さんの相談に応じています



尾 花 沢 市
１．場所 財政課 財産管理係(市役所２階) ☎(22)3752

〒999-4292 山形県尾花沢市若葉町一丁目２番３号
２．時間 午前８時30分～午後５時 ※土・日・祝日を除く
３．受付区分・期間等 市内業者は持参または郵送、市外業者は郵送で提出

４．提出書類 申請に必要な書類の詳細はHP（１月中旬掲載予定）をご覧ください

尾花沢市大石田町環境衛生事業組合
１．場所 尾花沢市大石田町環境衛生事業組合 管理課 ☎(23)2161

〒999-4221 尾花沢市大字尾花沢1706番地の４
２．時間・受付区分・期間等 尾花沢市と同様
※ただし､名簿登載期間は令和８年６月１日～令和９年５月31日とする
※受付要項、提出書類については組合HPよりご確認ください

北村山公立病院
令和８年度北村山公立病院競争入札参加資格申請【追加】を受け付けます
令和８年度に、北村山公立病院の「物品・役務」、「設計(コンサル)」、「建設工事」、｢小規模建設工事｣

の指名競争入札に参加を希望する方は、必要書類を提出してください。
１．場所 北村山公立病院 経営管理課業務係 ☎0237(43)7071(業務係直通)

〒999-3792 東根市温泉町二丁目15番１号
２．受付期間 令和８年１月19日(月)～２月20日(金) ※土・日・祝日を除く
３．時間 午前９時～正午、午後１時～午後４時
４．提出書類 申請する業種により異なりますので、北村山公立病院HP(入札情報)をご覧ください
５．提出方法 持参または郵送
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有
料
広
告

詳細は1月
上旬にHPに
掲載します

▶

令和７･８年度 建設工事等競争入札参加資格審査申請の追加受付

受付区分 区 分 提 出 方 法 受 付 期 間 名簿登載期間

追加
市内業者 持参または郵送 令和８年２月２日(月)～

令和８年２月16日(月)
（当日消印有効）

令和８年５月１日～

令和９年４月30日市外業者 郵送

◀▶
お知らせ

■
期
間
／
滑
走
可
能
と
な
っ
た
日

〜
３
月
15
日
(日
)

■
受
付
・
利
用
時
間

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■
場
所
／
徳
良
湖
周
辺
、
グ
ラ
ス

ス
タ
ジ
オ
旭
前

■
内
容
／
ソ
リ
、
ス
ノ
ー
ス
ト
ラ

イ
ダ
ー
等
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

ソ
リ
の
持
ち
込
み
も
Ｏ
Ｋ
！

■
入
場
料
／
無
料
(ス
ノ
ー
モ
ー

ビ
ル
・
ス
ノ
ー
バ
ギ
ー
の
み
有

料
)

※
雪
不
足
や
荒
天
の
場
合
は
閉
鎖

し
ま
す
。
市
公
式
Ｈ
Ｐ
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課

観
光
物
産
係

☎
(22
)１
１
２
５

■
利
用
料
金
／
１
日
券
100
円
、

シ
ー
ズ
ン
券
１
千
40
円

■
利
用
申
請
／
指
定
用
紙
や
各
団

体
の
日
程
表
で
事
前
に
練
習
日

程
等
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
記
載
内
容
…
①
団
体
名
②
代
表

者
氏
名
・
連
絡
先
③
練
習
日
④

時
間
な
ど
。

※
キ
ャ
ン
セ
ル
の
際
は
、
当
日
の

昼
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
留
意
事
項
／

①
事
故
防
止
の
た
め
、
コ
ー
ス
整

備
が
終
了
す
る
ま
で
コ
ー
ス
内

に
立
ち
入
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

誤
っ
て
コ
ー
ス
に
入
っ
て
し
ま

う
と
整
備
が
中
断
さ
れ
ま
す
。

②
天
候
、
整
備
状
況
な
ど
に
よ
り
、

利
用
期
間
や
時
間
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

③
ス
キ
ー
練
習
中
の
圧
雪
車
や
ス

ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
な
ど
の
雪
上
車

の
運
転
は
、
や
む
を
得
な
い
場

合
を
除
き
禁
止
で
す
。

④
施
設
敷
地
内
は
禁
煙
で
す
。

問
市
体
育
館
☎
(24
)０
１
８
８

区分 整備時間 利用時間

平日

～10:00
左記の整備
時間外
※照明は
18:30～21:10

15:30～17:30
※悪天候の場合
18: 30 頃まで
かかる場合が
あります

土･日
祝日 7:00～8:30 9:00～17:00

徳
良
湖
ス
ノ
ー
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
！

※体育館で必ず受付してください。

長
根
山
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

ス
キ
ー
コ
ー
ス
使
用
に
つ
い
て

■
期
間
／
１
月
10
日
(土
)〜
２
月

23
日
(月
)

先着での販売ですので、ご希望の方は早めの申
請をお願いします。
★荒楯分譲地内(１区画)
分譲地 大字尾花沢字荒楯下3300番80(宅地)
面 積 297.16㎡(89.89坪)
価 格 2,921,000円(補助金有584,000円)

実質購入価格2,337,000円
※購入または月額リース。

★北町一丁目地内(１区画)
販売地 北町一丁目5209番(宅地)
面 積 170.67㎡(51.62坪)

※詳細はお問い合わせいただくか、
市公式ＨＰをご確認ください。

◆お問い合わせ／建設課 都市住宅係
☎(22)1114

宅地を販売します

★県営尾花沢アパート
所 在 地 尾花沢市新町１－９－36(公営住宅）
構 造 中層耐火構造(４階建)
公募戸数 １戸(３階)
間 取 り ３DK
※一般用・倍率優遇有
必要書類 県営住宅申込書 85円切手２枚
受付期間 令和８年１月９日(金)～

１月16日(金)
９:00～16:30

郵送の場合は令和８年１月16日消印有効
※詳細はお問い合わせください

◆お問い合わせ／山形県住宅供給公社
村山地域管理事務所
☎023-647-0781

県営住宅一般公募のお知らせ

市ＨＰ

市ＨＰ

環境衛生
事業組合
ＨＰ

北村山公立病院
ＨＰ



環境衛生
事業組合
ＨＰ

★
子
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

■
対
象
／
接
種
当
日
に
１
歳
以
上

中
学
３
年
生
ま
で
の
市
民

■
助
成
額
／

皮
下
注
射
ワ
ク
チ
ン
１
千
900
円

経
鼻
ワ
ク
チ
ン

３
千
800
円

■
助
成
期
限
／
１
月
31
日
(土
)

■
持
ち
物
／
①
マ
イ
ナ
保
険
証
等

②
母
子
健
康
手
帳
③
予
診
票

(健
康
増
進
課
ま
た
は
各
医
療

機
関
に
準
備
し
て
い
ま
す
)

問
健
康
増
進
課
健
康
指
導
係

☎
(22
)１
１
１
８
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優
先
交
渉
権
者

カ
ナ
デ
ビ
ア
Ｅ
＆
Ｅ
・

升
川
特
定
建
設
工
事
共
同
企
業
体

詳
細
に
つ
い
て
は
組
合
Ｈ
Ｐ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
尾
花
沢
市
大
石
田
町
環
境
衛
生

事
業
組
合

☎
(25
)２
７
３
７

ご
み
処
理
施
設
建
設
工
事

優
先
交
渉
権
者
を
決
定
し
ま
し
た

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

事
業

家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品
を
寄

付
し
て
も
ら
い
、
支
援
を
必
要
と

し
て
い
る
世
帯
等
へ
提
供
し
ま
す
。

■
受
付
／
尾
花
沢
市
役
所
２
階

環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
窓
口

■
要
件
／
次
の
①
〜
④
を
全
て
満

た
す
も
の
。
①
常
温
保
存
が
可

能
②
未
開
封
③
賞
味
期
限
が
令

和
８
年
３
月
以
降
④
酒
類
不
可

■
期
限
／
１
月
27
日
(火
)

問
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

生
活
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
係

☎
(22
)１
１
１
２

心
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

予
防
接
種
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す

◎
期
間
延
長

★
高
齢
者
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

■
対
象
／
①
接
種
当
日
に
満
65
歳

以
上
の
市
民
②
60
歳
以
上
65
歳

未
満
の
市
民
で
、
日
常
生
活
が

極
端
に
制
限
さ
れ
る
身
体
障
害

１
級
程
度
の
方

■
助
成
額
／
７
千
800
円

■
自
己
負
担
／

７
千
800
円
(北
村
山
地
区
)

■
助
成
期
限
／
３
月
31
日
(火
)

■
持
ち
物
／
①
マ
イ
ナ
保
険
証
等

②
予
診
票
(健
康
増
進
課
ま
た

は
各
医
療
機
関
に
準
備
し
て
い

ま
す
)

★
高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

■
対
象
／
高
齢
者
の
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種
費
用
助
成

と
同
じ

■
助
成
額
／
１
千
900
円

■
自
己
負
担
／

２
千
円
(北
村
山
地
区
)

■
助
成
期
限
／
１
月
31
日
(金
)

■
持
ち
物
／
①
マ
イ
ナ
保
険
証
等

②
予
診
票
(健
康
増
進
課
ま
た

は
各
医
療
機
関
に
準
備
し
て
い

ま
す
)

左
記
へ
電
話
ま
た
は
ｅ
申
請
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
村
山
保
健
所
保
健
企
画
課

精
神
保
健
福
祉
担
当

☎
０
２
３
(627
)１
１
８
４

こ
の
機
会
に
摂
食
障
害
に
関
す

る
知
識
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
１
月
30
日
(金
)

午
後
３
時
〜
午
後
４
時
30
分

■
場
所
／
山
形
県
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
遊
学
館
第
１
研
修
室

(山
形
市
緑
町
１－

２－

36
)

■
内
容
／
講
演
「
摂
食
障
害
を
理

解
す
る
た
め
に
」
(講
師
:山
形

大
学
医
学
部
精
神
医
学
講
座

助
教
佐
藤
文
佳
氏
)

■
申
込
期
限
／
１
月
20
日
(火
)

■
効
力
発
生
日
／

令
和
７
年
12
月
23
日

問
山
形
県
労
働
局
労
働
基
準
部

賃
金
室

☎
０
２
３
(624
)８
２
２
４

山
形
県
最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た
！

最
低
賃
金
(１
時
間
)

一
般
産
業
用
機
械

装
置
等
製
造
業

１
０
７
０
円

電
気
機
械
器
具
等

製
造
業

１
０
５
５
円

自
働
車
・
同
付
属
品

製
造
業

１
０
７
０
円

自
働
車
整
備
業

(分
解
整
備
業
に
限
る
)
１
０
３
２
円

市ＨＰ

県ＨＰ



■
試
験
日
時
／
随
時

※
試
験
日
時
は
、
受
験
者
本
人
宛

に
後
日
連
絡
し
ま
す
。

※
合
格
者
が
採
用
予
定
人
員
に
達

し
た
時
点
で
受
付
を
締
め
切
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
試
験
種
目
／
作
文
試
験
、
面
接

試
験
、
総
合
適
性
検
査

■
会
場
／
北
村
山
公
立
病
院

■
受
験
資
格
／
昭
和
61
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
既

に
当
該
職
種
の
資
格
免
許
を
取

得
し
て
い
る
人
ま
た
は
令
和
８

年
４
月
末
日
ま
で
に
当
該
職
種

の
資
格
免
許
を
取
得
見
込
の
人

詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
に
て
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
北
村
山
公
立
病
院

☎
(42
)２
１
１
１

事
務
補
助
（
障
が
い
）

■
勤
務
条
件
・
待
遇

〇
勤
務
時
間
／
原
則
と
し
て
土
、

日
、
祝
日
以
外
の
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

（
た
だ
し
、
職
種
に
よ
り
勤
務

日
や
時
間
等
が
異
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
）

〇
報
酬
／
職
種
ご
と
に
病
院
で
定

め
る
給
料
表
に
基
づ
き
支
給

〇
諸
手
当
／
期
末
手
当
、
勤
勉
手

当
、
通
勤
手
当
な
ど

〇
休
暇
／
年
次
有
給
休
暇
、
年
末

年
始
休
暇
な
ど

〇
各
種
保
険
／
健
康
保
険
、
厚
生

年
金
保
険
、
雇
用
保
険
な
ど
加
入

■
登
録
の
資
格
要
件
・
選
考
基
準

〇
通
勤
が
可
能
な
方

〇
看
護
師
・
管
理
栄
養
士
の
資
格

を
有
す
る
方

〇
障
が
い
者
枠
に
つ
い
て
は
、
身

体
障
害
者
手
帳
・
療
養
手
帳
・
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
い
ず

れ
か
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

(資
格
書
類
の
写
し
を
添
付
し
て

く
だ
さ
い
)

詳
し
い
資
格
要
件
や
業
務
内
容

等
は
、
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間
／

１
月
５
日
(月
)〜
１
月
30
日

市報おばなざわ 2026.１ ⑳㉑ 市報おばなざわ 2026.１

窓
口
来
所
で
の
面
談
相
談
や
電

話
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

■
電
話
相
談
開
催
日
程

(村
山
地
区
）

１
月
28
日
(水
)〜
30
日
(金
)

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

■
面
談
開
催
日
時
／

１
月
28
日
〜
30
日

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

■
場
所
／
山
形
県
求
職
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
（
山
形
市
双
葉
町

１－

２－

３
山
形
テ
ル
サ
１
階

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
や
ま
が

た
内
）

■
相
談
料
／
無
料

山
形
県
求
職
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
０
０－

８
０
０－

７
８
６
７

求
職
者
の
た
め
の

お
悩
み
相
談
窓
口

■
採
用
予
定
職
お
よ
び
人
員

薬
剤
師
・
作
業
療
法
士
／
若
干
名

■
受
付
期
間
／
１
月
30
日
ま
で

(土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
、
12

月
29
日
〜
１
月
３
日
を
除
く
)

■
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分

北
村
山
公
立
病
院

職
員
採
用
選
考
試
験
案
内

■
募
集
種
目
／
自
衛
官
候
補
生

■
資
格
／
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方
(令
和
８
年
４
月
１
日
現
在
)

■
申
込
／

１
月
９
日
(金
)〜
２
月
５
日
(木
)

※
締
め
切
り
日
必
着

※
山
形
地
方
協
力
本
部
Ｈ
Ｐ
か
ら

も
、
申
込
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
自
衛
隊
山
形
地
方
協
力
本
部

東
根
地
域
事
務
所

☎
０
２
３
７
(43
)７
１
９
８

日
本
郵
便
(株
)東
北
支
社
で
は
、

名
木
沢
簡
易
郵
便
局
の
受
託
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
日
本
郵
便
(株
)東
北
支
社

経
営
管
理
部
店
舗
担
当

☎
０
２
２
(267
)７
１
８
６

納税は期限内に！
～納期限までの納付が困難な場合は

お早めにご連絡ください～

２月２日です
問市民税務課 収納係 ☎(22)1117

｢国民健康保険税｣｢介護保険
料」｢後期高齢者医療保険料｣
(７期)の
納期限・口座振替日は

納税の説明
詳しくはこちら!

納付はコンビニ
やスマホ、口座
振替が便利です

北
村
山
公
立
病
院
会
計
年
度
職
員

の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す

■
募
集
職
種
／
看
護
師
、
管
理
栄

養
士
、
看
護
補
助
者
、
リ
ハ
ビ

リ
助
手
、
徴
収
担
当
員
、
薬
剤

担
当
員
、
医
師
事
務
作
業
補
助

者
、医
師
事
務
作
業
補
助
者（
障

が
い
）、
薬
剤
事
務
補
助
、
シ
ス

テ
ム
オ
ペ
レ
ー
タ
、
自
動
車
運

転
手
兼
事
務
補
助
、
事
務
補
助
、

(金
)

経
営
管
理
課
総
務
係
(２
階
)へ

提
出
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
任
用
の
手
続
き

こ
の
登
録
の
有
効
期
間
及
び
任

用
期
間
は
令
和
９
年
３
月
31
日
ま

で
で
す
。

必
要
な
業
務
が
生
じ
た
場
合
に
、

登
録
者
の
中
か
ら
選
考
し
て
任
用

し
ま
す
。

問
北
村
山
公
立
病
院

☎
(42
)２
１
１
１

名
木
沢
簡
易
郵
便
局

受
託
者
を
募
集
し
ま
す

12
月
17
日
ま
で
に
、
新
た
に
左

記
に
よ
り
義
援
金
を
頂
戴
し
て
お

り
ま
す
。

●
新
町
青
年
会
七
人
衆

今
後
、
地
域
の
復
旧
・
復
興
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
町
中
央
付
近
に
お
け
る
火
災
に

つ
い
て
義
援
金
を
受
領
し
ま
し
た

〇
尾
花
沢
市
へ

●
ク
マ
出
没
注
意
看
板

30
基

((有
)泉
デ
ザ
イ
ン
工
房
)

あ
り
が
と
う

自
衛
官
募
集

す
い
か
に
関
わ
る
女
性
集
ま
れ
〜

北村山公立病院ＨＰ

北村山公立病院ＨＰ

日本郵便㈱ＨＰ

山形地方協力本部ＨＰ

お
詫
び
と
訂
正

市
報
12
月
号
11
ペ
ー
ジ
尾
花
沢

市
大
石
田
町
環
境
衛
生
事
業
組
合

令
和
６
年
度
決
算
報
告
内
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
次
の

と
お
り
で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正

い
た
し
ま
す
。

公
共
下
水
道
事
業
会
計

《貸
借
対
照
表
》流
動
負
債

正

３
億
429
万
円

誤

３
億
441
万
円



１月８日(木)～２月３日(火)
企画展 『雪をながむる尾花沢展』 開催

語り部は尾花沢とんと昔を語る会｢いろり｣の皆さんです。
企画 ｢とんと昔」と「冬のあそび｣

申込 １月６日(火)まで、
QRコードまたはお電話にて

写真／昭和40年代の芭蕉、清風歴史資料館前写真／昭和40年代の芭蕉、清風歴史資料館前
通り(歩道橋から撮影)通り(歩道橋から撮影)

日時 １月10日(土)

対象 市内小学生 定員20名(無料)

一般
『逃亡者は北へ向かう』柚月 裕子∥著
『月収』原田 ひ香∥著
『国宝 上』吉田 修一∥著

ヤング
アダルト

『新心霊探偵八雲』神永 学∥著
『押絵と旅する男』江戸川 乱歩∥著
『これから大人になるアナタに伝えたい10のこと』サヘル・ローズ∥著

児童
『さがして!みつけて!サンリオキャラクターズ』講談社∥編
『仮面ライダーガヴゴチソウ＆変身フォーム大ずかん』東京：小学館
『パンどろぼうとりんごかめん』柴田 ケイコ∥作

本の福袋企画２０２６

今月の特設コーナー

悠美館 人気本の紹介
１月５日(月)～なくなり次第終了

テーマに沿って職員が選んだ本が２冊入って
います。中身は開けてからのおたのしみ！

※本は必ずご返却ください。

児 童 ｢今年はうま年！｣
ヤングアダルト ｢おうち時間｣

今月の作家 ｢馳 星周｣一 般 ｢スイーツ｣

限定５０セット

小児科(診察は９：30～正午)

水
曜
日

21日・28日(７日・14日は休診)
渡部 博道 医師

県
立
中
央
病
院
か
ら

水
曜
日

金
曜
日

７日 杉山 琢真 医師(糖尿病・内分泌内科)

14日 伊藤 美保 医師(消化器内科)

21日 橋本 直土 医師(循環器内科)

28日 宮崎 収 医師(呼吸器内科)

９日・16日・23日・30日
齊藤 志穂 医師(内科)

◆受付時間 8：30～11：30 14：00～16：30
※午後の診療については、事前にお問い合わせください。
◆休 診 日 土・日・祝日・年末年始

教育相談
毎週火・水・木曜日
８：30～17：15
問こども教育課 ☎(22)2399

福祉相談
◆総合相談…毎週水曜日

10：00～14：00
◆常設相談…月～金曜日

(祝日を除く)
８：30～17：00

◆専門相談…１月21日(水)
(行政・人権) 10：00～15：00

◆無料法律相談…１月21日(水)
※法律相談は前日まで電話予
約をし、当日は13：00まで
お越しください。
問社会福祉協議会 ☎(22)1092

場所 悠美館２階

場所 東光館

芭蕉､清風歴史資料館
☎(22)0104

◆開館時間 ９：30～16：30
◆休 館 日 毎週水曜日(水曜日が祝日の場合はその翌日)

◆開館時間 月～土曜日 ９：00～19：00 日・祝日 ９：00～17：00
◆１月の休館日 1日(木)～４日(日)、13日(火)、26日(月)
※休館日は、入口のブックポストにご返却ください。

みんなの健康だよりみんなの健康だより
このページの健診・相談は保健センターで行います。

問健康増進課 健康指導係 ☎(22)1118

ゆきごろうはうす
☎(23)2018

地域子育て支援センター

おもだか保育園内

✿あたたかいお部屋でゆったり過ごしませんか？お待ちしております。

悠美館
☎(22)3746

１月の各種予定月の各種予定

夜間納税相談窓口
１月30日(金) 20：00まで

問市民税務課 収納係 ☎(22)1117
日時

マイナンバーカード申請･交付窓口
１月８日(木)、22日(木)
19：30まで

※当日16：30まで下記へ電話予約。
問市民税務課 市民年金係 ☎(22)1235

日時

窓口延長日 場所市民税務課

展示 場所共同福祉施設

年金相談日
１月28日(水) 10：00～15：00

※前日正午まで、新庄年金事務所
☎0233-22-2050へ電話予約。

問市民税務課 市民年金係 ☎(22)1235

日時

各種相談日
場所市民税務課

LaLaネット結婚相談会

１月18日(日)
13：00～15：00
サルナート研修室

問LaLaネット事務局(社会教育課内)
☎(23)3332

日時

場所

完全予約制｡
ＱＲコードからご予約ください。

相談無料

｢お正月飾り｣
手づくりのお花畑 はながさの丘

◆開所時間 月～金曜日 ９：00～12：00、13：30～16：00

消費生活注意情報 LINE
最新の消費トラブル等がご覧い
ただけます。ぜひ登録してくだ
さい！(ID：＠589voosg)

休日相談日

１月の行事予定 ※10：30頃から始めます

６日(火) 絵本の日(10時から始めます)

７日(水) 書き初め会 ９日(金) だんごさし

22日(木) おしゃべりcafé・身体測定

出前広場
保健センター19日(月) (赤ちゃんルーム) 13：00～15：00

中央診療所
☎(23)2010

詳しい持ち物等は、ホームページをご覧ください。

日時・受付 内 容
２月２日(月)

13：00 ～ 15：00
○健診結果や栄養相談、心の
健康や引きこもり相談など

○どなたでも利用でき、秘密
は厳守します※１月はありません

どもの健診・相談こ

となの健康相談お
日時・受付 持 ち 物

１月19日(月)
9：00 ～ 11：30

妊娠届出書
マイナンバーカード
妊婦さん名義の通帳

※都合が合わないときは事前
にご連絡ください子健康手帳交付母

※入院対応で行っている大腸カメラの予約を再開
いたします。希望される方はお問合わせくださ
い。

年間予定はこちら▶年間予定はこちら▶

市報おばなざわ 2026.１ ㉒㉓ 市報おばなざわ 2026.１

１月１日(木) 中央診療所 23-2010
２日(金) 清治医院 23-2125
３日(土) 尾花沢病院 23-3637
４日(日) 伊藤クリニック 23-3350
11日(日) 加藤クリニック 22-9877
12日(月) 後藤医院 35-2034
18日(日) 吾妻クリニック 35-2021
25日(日) さかえクリニック 53-8181

※診療時間は８：30～17：00です
※事前に電話してから受診してください

《 月の休日当番医》１

冬場は暖かい部屋と冷えた脱衣所の寒暖差
や、湯船につかり温まることで急激に血圧が
低下しやすくなるため、注意が必要です。
お風呂に入るときは、
・家族に一声かける
・脱衣所にヒーターを設置する
・かけ湯をして体を慣らして
湯船につかる
など予防を心がけましょう。

ヒートショックにご注意ください

だんごさし 9:00～9:50
とんと昔と冬あそび

10:00～11:30
日時 １月18日(日)
雪像つくり 9:00～11:30

申
込
は
こ
ち
ら

健診・相談 対 象 日 時 受付時間

７～８カ月児健康相談 令和７年５月生
★ブックスタート事業も実施中！

１月19日(月)

９：00～９：30

１歳お誕生身体計測 令和７年１月生 10：00～10：30

赤ちゃんルーム 妊婦や乳児とその保護者など 13：00～15：00

１歳６カ月児健診 令和６年５～６月生
１月14日(水)

12：45～13：00

5歳児健診 令和２年11月１日～令和３年４月１日生 個別にご案内しています

ベビーマッサージ＆
チャイルドヨガ 生後２～10カ月頃の赤ちゃんと保護者 １月23日(金) 10：00まで会場へお越しください

２月から吉岡浩医師(外科)が常勤医
として赴任する予定です。


