
  
 
 
 
 

「体操着等選定小部会たより（Vol.1）」でのアンケート（12/3~13）結果と、12 月 18 日に開催した部会

で、協議した内容をお知らせします。 

 

１．体操着に関する WEB アンケート結果 

　　①　体操着に必要な要素（３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※218 件の回答がありました。ご協力ありがとうございました 

 

②自由意見（4８件のうち一部抜粋） 

 

２．第３回体操着等選定小部会（12/18 開催）　～アンケート結果を受けて協議した事～ 

　　◎体操着に必要な要素について 

アンケートで得られた結果を尊重し、今後の体操着選定に望む。 

　　◎自由意見に寄せられた「指定体操着の必要性」について 

   運動を行う際の機能性や安全性が考慮されている事が大切。自由選択にした場合、そのような面への配慮

がないものを使用する例が想定されたり、個人で選ぶ際にどのようなものを選んだら良いか悩む場面もあ

ると思われるため、現段階では、指定体操着が良いのではないかとの結論となりました。 

 
色

奇抜な色、派手な色でないもの／ネイビーなど誰もが着やすい落ち着いた色／白Ｔシャツは

汚れが落ちにくい

 
素材

使用頻度が高いものなので、丈夫で通気性の良い素材／肌が弱いので肌に優しい素材（価格

が違ってもいい）／汚れが落ちやすく目立たない／破れにくい素材

 デザイン 長く着ても飽きないシンプルなもの／前ファスナー・ハーフジップだと脱ぎ着しやすい

 

その他

指定の体操着はいらない／ネットで買えるメーカーのものでいい／指定以外の着用をＯＫ

にしてほしい／購入に対する助成があるといい／運動着を着る子供達の事を一番に考えて

ほしい。洗濯する親の事も気にかけてもらえると嬉しい。
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