
 

NO.10 令和 7 年１月２８日 

大事にしたい「言葉」「考え方」ありますか？ 
 

＜吉田松陰の言葉から①＞  ※こうすれば 人は必ず集まってくる。 
 

自分の価値観で 人を責めない。      先生、お父さん、お母さん 
一つの失敗で すべてを否定しない。     こどもの良さを認めていますか？ 

      長所を見て 短所を見ない。           
      心を見て 結果を見ない。             
       
         ＜吉田松陰の言葉から②＞                         
                                            
            夢なき者に理想なし                            
            理想なき者に計画なし       先生、お父さん、お母さん 
            計画なき者に実行なし        こどもと夢を語り合っていますか？    
            実行なき者に成功なし         
     故に 夢なき者に成功なし                     
                                                                                              

 
〇明るく元気な家庭・職場をつくろう（尾花沢中職員室心得）     

                                         
①  人はいくつになっても成長できる。                      
②  人は迷惑をかけながら生きている。迷惑をかけられながら生きている。 
③  人はすべての人に好かれるのは難しい。すべての人を好きになるのも難しい。 
④  「うまく・・・する」より「誠実に・・・する」が大事。 
⑤  自分の心の中にいる「人」や「言葉」が生きる支えになる。 
⑥  「大変」は「大きく変わる」チャンスである。 

 
 

さぁ、ひっくり返そう！ 
 

 大逆転は起こりうる            土俵際 もはや絶体絶命 
 わたしは その言葉を信じない       私はただ なす術もなく押し込まれる 
 どうせ奇跡なんて起こらない        勝ち目のない勝負はあきらめるのが懸命だ 
 それでも人々は無責任に言うだろう     しかし そんな考え方は馬鹿げている 
 小さな者でも大きな相手に立ち向かえ    今こそ自分を貫くときだ 
 誰とも違う発想や工夫を駆使して闘え    誰とも違う発想や工夫を駆使して闘え 
 今こそ自分を貫くときだ          小さな者でも大きな相手に立ち向かえ 

しかし そんな考え方は馬鹿げている    それでも人々は無責任に言うだろう 
勝ち目のない勝負はあきらめるのが懸命だ  どうせ奇跡なんて起こらない 
私はただ なす術もなく押し込まれる    わたしは その言葉を信じない 
土俵際 もはや絶体絶命          大逆転は起こりうる 
 
あなたは、どちらの考え方ですか？ ものは考えようで 受け取り方も変わります 

   （文責：髙橋和哉） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３年生の入試に向けた「進路激励会」を

行いました。１・２年生が高校受験を軽く

パスするという意味を込めた「カルパス寄

せ書き」と「白だるま」を贈呈し、全力応

援で３年生の志望校合格を激励しました。 

２学期末から体育の時間に練習してきたダ

ンスを、保護者の皆様もお招きして披露しまし

た。今年度は、大石田町の地域おこし協力隊で

ある「久保田先生」「大橋先生」「椛島先生」を

講師としてお願いしてご指導いただきました。

ダンスフェスでは、練習の成果を発揮して、キ

レのあるダンスで会場は盛り上がりました。生

徒は、『テーマ「尾花沢」をどのように表現する

か考えるのが楽しかった。本番のダンスが上手

にできてよかった。』と充実した表情で振り返

っていました。３名の講師の先生方、ご指導あ

りがとうございました。 

学校薬剤師の柴﨑光太郎先生を講師として「がん予防教
室」が行われました。これは健康で充実した生活が送れる
ように、毎年２年生が開いている事業です。講話を聞いた
三浦海輝さんは、「今のうちから食生活や生活習慣を整え
ることの重要性を強く感じた。私は長生きしたいので、こ
れからも身体の状態を整え、特に食生活には気を配ってい
きたいと思う。頑丈な身体作りをして、がんを予防し、楽
しく暮らしていきたい。」と感想を記入しました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

おめでとうございます！ 

1/13(月)～15(水) 
《アルペン》…赤倉温泉スキー場 
 男子回転  武田琥冴 第 18位 
       秋保一路 第 23位 
 男子大回転 武田琥冴 第 14位 
       秋保一路 第 23位 
《クロスカントリー》…蔵王坊平クロカンコース 
 男子フリー５ｋｍ   
  近藤凌久 第２位【東北・全国】 
  有路太陽 第４位【東北・全国】 
  折原謙心 第７位【東北・全国】 
男子クラシカル５㎞ 
近藤凌久 第２位【東北・全国】 
有路太陽 第３位【東北・全国】 
折原謙心 第６位【東北・全国】 

 女子フリー3㎞ 
  本間鼓白 第１位【東北・全国】 
  五十嵐江 第３位【東北・全国】 
女子クラシカル3㎞ 
 本間鼓白 第１位【東北・全国】 
 五十嵐江 第２位【東北・全国】 
 

※東北・全国大会の結果は、次回紹介します。 
※全国大会 2/1(土)～7(金) 長野県野沢温泉 

読書感想画コンクール 
優秀 五十嵐亮太朗・大山來実 
優良 西塚璃奈・加藤美結・矢作あおい 
   和田夏月・鈴木美歩音 
入選 松岡美月・遠藤夢菜・高橋夏菜 
   五十嵐明希歩 
人権作文コンクール 
山形地区奨励賞 佐藤ゆず 
税の作文コンクール 
県納税推進協議会長賞 大山紗來 
地区税務関係団体協議会長賞 横山千咲 
防犯ポスターコンクール 
佳作 堀江 航 

第３位 齋藤優菜 
佳作  大山聖太 

中学生部門入賞 遠藤光一郎 
いじめ防止標語 
優秀 柳橋真佳 
山形県少年少女俳句大会 
尾花沢中央ロータリークラブ賞 

五十嵐明希歩・鈴木美歩音 

特選 尾花沢中学校芸術部 
読書感想文コンクール 
優良 安野世那 
入選 菅野蓮月・大類鳳馬・髙橋悠雅 

山口心晴 
北村山教育賞 
奨励賞 男子ハンドボール部 

北村山子ども美術展 

最高賞 西塚璃奈 

奨励賞 五十嵐明希歩・横山千咲 

入選  菊地明紗・山口心晴・松岡美月・大山來実 

齋藤優菜・小埜未来・折原 亘 

西尾アシュリン 

中学生のネット利用率が高くなるにつれて、トラブルにあ
う生徒も増えているようです。特にSNSでのトラブル件数は
非常に高い割合を示しています。そこで、SNS トラブルにあ
わないようにするために、保健の星川先生から、SNS 利用に
関する授業を行っていただきました。ネットで知り合った人
から騙されること、これくらい大丈夫と思っていたSNS上で
の会話や画像のやり取りが犯罪になっているなどの事例を
もとに、トラブル予防に向けて、生徒同士で対策方法を考え
ました。ご家庭でも話題にして、ご家庭の責任で予防に取り
組んでいただけると良いと思います。 



２月の行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全中スキー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾中福中交流事業 
 2 月 5 日（水）に尾花沢中 1 年生・福原中 1

年生が今年一年間「総合的な学習の時間」で取り

組んできた探究的な学びの成果を報告し合いま

す。相互に発表し合うことを通して、学習活動に

対する互いの努力を認め合います。そして、再来

年の学校統合へ、一歩一歩向かって参ります。 

 

３学期期末テスト 
 令和 6 年度の定期テストの最後です。3 学期

の期末テストです。今年一年間の学習の成果を存

分に出しましょう。地域・家庭・生徒・学校一丸

となって学習のサポートを行っていきます。 

 特に 3 年生にとっては、9 年間の義務教育の

最後の定期テストになります。尾花沢中での学び

の総まとめです。できる努力をして悔いのないも

のにして欲しいです。 

 

PTA 評議員会 
 年度末の評議員会を 2 月 28 日に実施予定で

す。今年度の PTA 活動を振り返り、来年度につ

なげていきましょう。よろしくお願いします。 

 

スクールカウンセラー（SC）の来校 
 

 

 

 

 

貴田先生・・・４日、２６日 

荒木先生・・・１２日、２６日 
相談希望の方は、保健室「星川」までご連

絡ください。 

下記の日程・会場で全国中学校スキー大会

が開催されます。これまでの練習の成果を全

国の舞台で思いっきり発揮できるよう応援し

ています！！ 

２月１日(土)～７日(金) 
【長野県 野沢温泉スキー場】 

近藤 凌久さん 折原 謙心さん 

有路 太陽さん 五十嵐 江さん 

本間 鼓白さん 


