
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 2 月 1 日 発行 ■ 尾花沢地区公民館 （℡ 23-2016・Fax 24-0383） 

〒999-4225 若葉町 1 丁目 4 番 27 号 (サルナート内事務室)  E‐mail：oba_k@city.obanazawa.yamagata.jp   

７日(金) 竹あかり教室 

１４日(金) 食事ボランティア 

２０日(木) 連合区長会 会長副会長会議 

２７日(木) フラワーアレンジメント教室 

 

 

 

 

石塚氏は、平成 23
年から現在にわた
り区長を務められ
ているとともに、
尾花沢市スキー連
盟理事としてスポ
ーツ振興に貢献さ
れ、総合型地域ス
ポーツの発展に尽
力されました。 
 
 

 
【市民功労賞】 
石塚 清 氏（五十沢） 

 

公 民 館 だ よ り  

カラー版も見てね！ 

 
【教育振興賞】 
髙橋 昭子 氏（新町） 

髙橋氏は、永きにわた
り尾花沢市スポーツ
推進委員として生涯
スポーツの推進や障
がい者スポーツの普
及に努められ、「元気
おばね「絆」駅伝大会」
を企画するなどスポ
ーツを通じた地域づ
くりに尽力されまし
た。 
 

 
【名誉市民章】 
星川 保松 氏（中町） 

星川氏は、昭和 38年 
            市議に当選後、昭和 
            42 年 3月まで１期 
            3 年 8ヶ月に亘り在 
            職し、尾花沢市の産 
            業、文化、教育等の 
            向上に多大な貢献を 
            されました。その後、 
            昭和４６年に県議に
当選し、昭和 53 年 7 月まで２期 7 年 4 ヶ月に
亘り在職。昭和 53年 8月には市長に当選し、昭
和 61 年 8 月まで２期 8 年に亘り在職され、地
方自治の伸展向上と、住みやすく豊かなまちづ
くりを目指し、渾身の努力を傾注されました。さ
らに、平成元年 7 月に参議院議員に当選し、平
成７年 7 月まで１期 6 年に亘り在職し、国政及
び地方自治の発展にも多大なる貢献をされまし
た。 

 桃の節句

お問い合わせ：尾花沢地区公民館 TEL23-2016・FAX24-0383 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スタンプ 3 つ以上でご応募頂けます。 
台紙に、氏名・電話番号・住所を明記のうえ各地
区公民館までご持参ください。 
 

☆スタンプ 3 個でオリジナルミニトートバッグ（65 名様） 

☆スタンプ 5 個で尾花沢特産品詰め合わせ（20 名様） 

が抽選で当たります 

 

☆募集締め切り：令和 7 年 2 月 26 日（水） 

☆抽選日：3月 5 日（水）当選者の発表は発送をも

ってかえさせて頂きます。 

 

 1 月８日（水）4回目の食事ボランティアが行わ

れました。尾花沢地区婦人会の方々が本町地区の

一人暮らし高齢者宅へ安否確認を含めた仕出し弁

当の配食サービスをしています。10月 12月 2月

は、尾花沢小学校児童からのお手紙付きです。毎

回楽しみに受け取っているそうです。 

１月 16 日(木)今年度最後のおたっしゃ教室④

が行われました。今回は、作業療法士の三原裕子氏

より、認知機能及び運動機能向上の為の健やかト

レーニング講座が行われました。 

認知機能では、地域で自分らしく健康な生活を

続ける為に、こころとからだと周りの人との関わ

り方などの講話をして頂き、その後運動機能向上

として、座ってできるトレーニング法や普段の家

事の中でできるトレーニング法を笑いを交えて楽

しく教えて頂きました。 

 1月21日(火)老人クラブ連絡協議
会による輪投げ大会がサルナート・
コンベンションホールにて午後から
開催されました。この日は、冬場のほ
んの一息かのように天候にも恵ま
れ、気分も晴れやかに競技が行われ
ました。 
参加者５４名が五組に分かれ一回

目、二回目と進むにつれ、どんどん盛
り上がりをみせ、「何番狙って！」「お
ー！上手い！」「いいぞ！」など楽し
そうな笑い声と声援に包まれまし
た。そんな中パーフェクトを出した
方もおられ、会場をどよめかせまし
た。 
 
 

※次回は２/１４

（金）です。 


