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回 覧

第５１回山形県更生保護大会

会員研修会～施設見学・ストレッチ体操～

１０月３１日、山形テルサにおいて、みだしの大会が開催されました。この大会は、県内の

更生保護関係者が一堂に会して研鑽を図り、意識の統一と士気の高揚を図るために毎年開催さ

れているもので、保護司及び更生保護女性会員、協力事業主等、４５５名が参加しました。

式典にさきがけ、長井市の洞松寺住職小野卓也氏による「因果を含める」と題した記念講演

が行われました。

式典では、更生保護事業に功労のあった方々に対し各種表彰が行われました。

尾花沢市更生保護女性会の受賞者は次の方々です。

〇 東北地方更生保護女性連盟会長表彰

尾﨑光子さん 倉兼トモ子さん

〇 山形保護観察所長感謝状

早坂みち子さん 五十嵐節子さん 齋藤京子さん

加藤かづ子さん

おめでとうございます。

１１月９日、毒沢にある環境衛生センターに行ってきまし

た。施設を見て回り、職員の方からゴミの実態やリサイクルに

ついて詳しく説明していただきました。

その後、東光館の会議室に移動し、保健師さんにミニストレ

ッチ体操を指導していただきました。

環境衛生センターの職員の方から「混ぜればゴミ、分けれ

ば資源」という言葉を聞き、私たちはもっともっとゴミの分

別と減量化に努力しなければならないと思いました。

東光館では、保健師さんからジムボールを使って、みっち

り一時間、ミニストレッチ体操を指導していただきました。

心と身体がほぐれて、とても楽しい時間を過ごしました。

（常盤地区 田村より子）

能登半島地震へ義援金
尾花沢市更生保護女性会では、令和６年１月１

日に発生した能登半島地震で被災された方々を

支援するため、日本更生保護女性連盟を経由して

義援金を届けさせていただきました。

歳末助け合い運動
刑務所を出所後、事情を抱えた人たち

が一時的に身を寄せる更生保護施設「羽

陽和光会」に、今年も米１０キロとうど

ん３０束をお届けしました。
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雪の少ない冬でしたね。皆様いかがお

過ごしでしょうか。

尾花沢市更生保護女性会の活動を知っ

ていただきたく、機関紙「更女だより」

第２８号を発行させていただきました。

今後とも、活動へのご理解ご協力をお願

い申し上げます。 （広報部）

「更生保護」広報紙芝居を上演しました

２月９日、東光館において「新会員お誘いの集い」を開催しました。事前にお声かけしていた

方々をお招きし、会長がパワーポイントを使って当会の各種活動を映像で紹介しました。また、

副会長が昨年会員らで作成した紙芝居「吾作ものがたり」と「幸せの黄色いリボン」を上演しま

した。

その後、参加者全員が輪になり自由に話し合う場を設けました。初めて参加した方から、「友

だちから誘われお話だけ聞きに来たつもりでしたが、活動内容を知ってやってみようかという気

になりました」、役員からは「人との出会いが楽しい」といった声が聞かれ有意義な時間となり

ました。

尾花沢市更生保護女性会では、随時会員を募集して

おります。

♪ タオルの寄贈 ♪
コロナ禍で対面のボランティア活動が制限される中、当会では２

年前から毎年市内の高齢者福祉施設にタオルを寄贈する新しいボラ

ンティア活動を始めました。

今年も、趣旨に賛同した会員らから４８６枚のタオルが集まり、

１１月８日、「特別養護老人ホームおばなざわ」を役員らが訪問し、

寄贈させていただきました。

「更生保護」について広く知っていただくために紙芝居「吾作ものがたり」「幸せの黄色いリボン」の

２点を作成し、会員が各種会合等で上演しています。

１１月１４日、福原小学校の読み語りの時間に５年生に実施しました。子どもたちからは「感動しま

した」「尾花沢市に更生保護女性会の会員が１０８人もいると知って驚きました」「幸せの黄色いリボン

の曲は楽しい感じなのに歌詞を知って驚きました」等の感想が聞かれま

した。さらに、１２月１２日にも同じく福原小学校の６年生を対象に実

施しました。

また、芦沢駅前女子会、丹生２婦人会、下原田お楽しみ会、新町地蔵

様を守る会など、地域の方々の集まりでも上演させていただきました。

「更生保護」の歴史やその意義について知っていただく機会になった

と思います。

「新会員お誘いの集い」を開催

とても良い活動だと思います。以前、別の団体の活動で実施した際も参加したことがあ

りますが、施設ではいろいろな場面でタオルを使うということで大変喜ばれました。今回

も喜んでいただけたのではないかと思います。 玉野地区 鈴木幹子


