
 

 

時間 午前９時～午後５時    場所 玉野地区公民館 

◆福原地区公民館ふれあい作品展開催  1１月３０日(水)～12月４日(日)午前９時～午後５時 
＝ 新型コロナ感染拡大防止のため＝  ○マスクの着用をお願いします。 ○咳やくしゃみ、発熱など感冒の症状のある方はご遠慮ください。 

【スタンプ５つ以上】 
尾花沢の特産品詰め合わせ 

（25名様） 

今年は１２月４日（日）、 

10 時より、「抹茶サービス」 

があります！ 

なくなり次第終了です。 

みなさんぜひお越し下さい。 

【スタンプ３つ以上】 
オリジナルエコバッグ 

（100名様） 

 申込み  申込み用紙に、 

●お名前 

●連絡先(電話番号) 

●お住いの地区・集落を 

記入し、社会教育課(中央公民館)へご提出いた 

だくか、Faxでお申込みください。 
 

もしくは、QR コードより⇒ 

お申込みください。 
 
 
申込期限 令和４年１２月８日（木） 

※申込み状況によっては当日の参加も可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 9 号（12 月号） 
2022 年 12 月 1 日 発行 

玉野地区公民館 

電話 28-2111 

 

 １１月９日（水）玉野地区公民館グラウンドゴルフ場で、「玉野地区公民館グラウンドゴル
フ場開設記念大会」が行われました。 
秋晴れの空の下５２名のプレーヤーが参加し、和気あいあいとした雰囲気の中、賑やかに開

催されました。 
参加者全員が２ラウンドをプレーし、１位の髙橋清さんは、２ラウンド合計で３７打という

好成績で優勝されました。そして、みなさん奮闘され、１７名のホールインワン達成者も出て
ました。２ラウンド中に２回もホールインワンを出された方もいて好プレーが続出でした。 
清々しい汗を流し楽しい記念大会となりました。 

 １１月１７日(金)花笠高原荘を会場
に、玉野地区の地域の課題を話し合う
『玉野地区行政懇話会』が開催されま
した。結城市長、加賀県議、菅野市議、
県・市関係者を交えて、区長、関係団
体代表者が一堂に会し、事前の要望書
に対し、回答をいただき、その内容に
ついて協議しました。道路問題や、鳥
獣問題、地域の安全対策等について話
し合われました。 

グラウンドゴルフ大会成績（２ラウンド合計） 

第１位 髙橋 清   ３７打  下柳 

第２位 西塚 久一  ４２打  粟生 

第３位 大山 恒夫  ４３打  北郷 

第４位  髙橋 澄子  ４３打  下柳 

第５位 早坂 惣市  ４４打  鶴巻田 

第６位  髙橋 進一  ４４打  寺町 

第７位 折原 幸子  ４５打  鶴巻田 

第８位 高橋 成男  ４６打  上原田 

第９位  大山 哲   ４６打  粟生 

第 10位  生田 健一  ４６打  下柳 

ホールインワン達成者（２ラウンド合計） 

・２回達成者 

早坂 惣市  折原 幸子 

・１回達成者 

髙橋 英雄  菅野 幸治  大山 恒夫 

髙橋 成男  西塚 憲子  西塚 久一 

折原 直子  遠藤 順一  髙橋 清 

折原 清悦  大山 哲   岸  守 

髙橋 澄子  菅野 優子  武田 将 

おめでとうございます！ 

令和４年度尾花沢市男女共同参画推進事業 

 『私生活の充実が仕事能力を高める』 
～仕事と家庭、両立の秘訣おしえます～ 

講師： 安藤 哲也 氏  
（NPO法人ファザーリング・ジャパンファウンダー/代表理事） 

 １２/１１（日） 
時間：【受付】午後 1時 

【開演】午後 1時 30分～(９０分) 
場所：尾花沢市文化体育施設サルナート 

（コンベンションホール） 

入場無料 
主催 尾花沢市・尾花沢市教育委員会 



 １１月１１日(金) 今年度最の 
玉野小学校のさわやかあいさつ 
運動が行われました。 
秋も深まり朝晩の気温が低く

なりましたが、寒さにも負けない「パワフルな玉小
っ子！」今月も校庭には元気な大きな声が響いてい
ました。 
今年度、さわやかあいさつにご参加いただいたみ

なさん、ご協力ありがとうございました。 

１１月２２日（火）玉野地区公民館で、講師に管理栄養士の柿
崎明美 氏をお迎えして、おたっしゃ教室１回目の「栄養編」が
行われました。             

健康に過ごすための、栄養のバランスの大切さのお話を聞き、
簡単なバランスのとれた食事の作り方なども教えてもらいまし
た。そして実際に、マカロニ・焼鳥の缶詰・フライドポテト・ブ
ロッコリー・コーンスープの素・牛乳をビニール袋に入れ、それ
を２０分ほどお湯で茹でて、ビニール袋 1 つで栄養バランスも
取れて簡単にできるシチューを作りました。 

エネルギーとタンパク質が不足し必要な栄養素が足りない状
態になると、体の機能が低下し筋肉量が減り運動能力も低下する

と、ケガや骨折（寝たきり）にもつながりかねないとのお話もあ
りました。3 食しっかりとり、主食・主菜・副菜を組み合せてい
ろんな食品を食べて健康な体を維持し元気に過ごしましょう。 
 ２回目のおたっしゃ教室は、１２月８日（木）講師に、さとう
歯科医院歯科衛生士をお迎えして「口腔編」 
開催します。ぜひご参加ください。 

 受付  9 時４５分～  

 講座時間  １０時～１１時３０分 

 

 

 

◆日 時 ①１２月１０日（土）  ②１２月１７日（土）  ③１２月１８日（日） 

 （〆切日①１２月 ８日（木）  ②１２月１５日（木）  ③１２月１５日（木）） 

※いずれの日程日も、１０：００～１５：００ (最終受付は１４：３０) 

◆場 所 上柳健康増進施設 1 階講義室（1 階の突き当りの部屋です。） 

◆内 容 ◎フリーコーナー 

・SDGｓろうそく作り 落ち葉や枯れ枝クラフト  

ポンポン制作等      何回でも 300 円 

      ・みつろうハンドクリーム     １つ 500円 

      ・木の実ｄeミニ掲示板作成   １つ 200円 

★万が一に備え保険に加入しますので、下記メールか QR コードにてお申込みください。 

①氏名（よみがな） ②性別 ③生年月日 ④住所 ⑤緊急連絡先（携帯電話番号） 

⑥体験したいものづくりの、必要事項を打ち込んでください。 

                                           ⇒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊日 時 12 月２４日（土）９：00～ 

＊場 所 玉野地区公民館 

 ※ 会費・持ち物などの詳細については、 

学校より配付される、募集申込み用 

紙にてご確認ください。 

＊申込〆切り  12 月８日（木）まで  

学校を通して申込んでください。 

＊日 時 12月 2０日（火）10：00～ 
＊場 所 玉野地区公民館 

＊持ち物 エプロン・三角巾(バンダナ) 

マスク 

＊講 師 尾﨑 一成さん 

＊参加料 500円（材料代） 

＊定 員 １５名（先着順） 

＊申込〆切 12月 1３日(火)  

玉野地区公民館まで  ☎ 28-2111  

       

＊日 時 12 月 28 日（水）10：00～ 
＊場 所 玉野地区公民館 
＊持ち物 はさみ（ない人には 、お貸しします）・マスク 

※お花と花器はこちらで用意します。 
（花器はそのまま持ち帰り、返却不要です)  
お気軽にご参加ください♪ 

＊講 師 後藤ルミ子さん （お花屋さんです。） 
＊参加料 １,０00 円 （材料代） 
＊定 員 １５名 （先着順）   
＊申込〆切 12 月１５日 (木)まで申込みください。  

玉野地区公民館まで  ☎ 28-2111 

元気づくりポイントがもらえる‼  1～4 回参加者１つ  ５回 皆勤者 2 つ 

１１月１１日（金）と１１
月１８日（金）の 2回、玉野
地区公民館で、講師に伊藤ふ
み子先生と梶川智子先生をお
迎えし、木目込人形教室が行
われました。 
今回の木目込人形教室は、

干支ではなく一人ひとり好み
の材料を選びさまざまな作品
に取り組みステキな木目込人
形が出来上がりました。 
ふれあい作品展にて展示し

ます。ぜひご覧になってくだ
さい。 

１１月１２日（土）ゆう大学⑥は、児
童・幼児３５名、保護者スタッフ２５名
で６０名が参加して、加茂水族館と致道
博物館見学が行われました。 
晴天にも恵まれ思い存分約６０種類の

クラゲやアシカやアザラシなどの海獣を
見学し生態などを学習してきました。 
致道博物館では、旧庄内藩主酒井家よ

り伝来の文化財や建物、庭園などを鑑賞
してきました。 
日頃見られない物を見て学び、とても

勉強になりました。 

お友達・ご家族を 

誘って、ぜひご参

加ください！ 

1１月２２日（火）玉野放課後児童クラブ
の子どもたちが、勤労感謝の日を前に玉野地
区公民館職員に「いつも見守ってくださりあ
りがとうございます。」と、手作りの可愛い
お花模様のリースを持ってきてくれました。
職員一同、思いがけず素敵な送り物をいただ
き、とても嬉しく心が温まりました。児童ク
ラブのみなさん、心の込もった手作りのプレ
ゼントをありがとうございました。 

玉野地区の人口と世帯 

(11/１現在)    (前月比) 

男 性：  768人 （－2） 

女 性：  804人  （－3） 

合 計：1,572人  （－5） 

世帯数： 497世帯 （－3） 

１２月 １日（木）玉野地区「ふれあい作品展」作品展示作業 
３日（土）～６日（火） 

         玉野地区「ふれあい作品展」開催 
７日（木）玉野地区「ふれあい作品展」後片付け 
８日（木）おたっしゃ教室②「口腔編」 

絵手紙教室 
２０日（火）そば打ち教室 
２４日（土）ゆう大学⑦そば打ち体験教室 
２８日（水）お正月フラワーアレンジメント教室 

◎将棋サロン(毎週火曜日・13 時～)  12/6・13・20・27 


