
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どなたでも参加できますので、健康づくり･体力

づくりのためぜひ参加してみませんか? 

（スティックを持ってない方は貸し出しします。） 

◆日 時 １０月１９日（水）参加賞あり 

（受 付）午前 8 時 30 分から９時 

（開会式）午前 9 時３０分 

◆場 所 徳良湖花笠グラウンドゴルフ場 

◆申込締切 １０月１２日（水）まで 

主催：宮沢地区振興連絡協議会 

協賛：宮沢地区老人クラブ連絡協議会 

問合せ･申込先 

宮沢地区公民館 

TEL・FAX ２２－０４３３ 

 翁山からの風、稲穂が黄金色、十五夜のお月さん、9月 10 日（土）宮沢小学校の開校 10 周年記

念行事が開催されました。健康チェックカードで感染症対策を行い、午後 6 時 30 分から、体育館

で『影法師コンサート』（長井市を拠点）を開催し、参加者は 139 名。幻の米「さわのはな」の栽

培で、児童に食農教育を続けている農事組合法人「魁」の紹介で実施できました。♪終わりが見え

ても 希望は見えない 百姓を子供に 継げとは言えない 田んぼにいるのは 年寄りばかり 

これから何年 続けられるやら・・・・（百姓挽歌）♪ 田んぼで汗だくで働く農家の心情を嘆く

ことより、緑の大地と食を守ってゆく日本の農家の使命を未来に向かって進もうと、演奏されまし

た。最後に全員で、児童が知っている「ふるさと」の演奏に合わせて、心の中で口ずさみました。 

午後 7時 30 分から、東の空に十五夜のお月さんを見ながら、『打ち上げ花火』が消防団の警備す

る中、グランドで実施されました。未来に向かって無限の可能性を秘めた 35 名の児童。6 年生の

髙橋さんは、自分の名前がアナウンスされると、近くに上がった花火に驚き、身体を震わせ、「キ

ャー」と悲鳴に近い歓声を上げていました。2 号玉、2.5 号玉が次々200 発打ち上げられ宮沢小学

校の周辺、丹生の牛舎付近、押切集落から、約 200 名を超える方が観覧していました。 

今回の目的は、①児童と宮沢地域の方々に元気を届ける。②開校 10 周年を記念し、思い出に残

す。 観覧された地域の方々いかがでしたか。宮沢小学校と振興連絡協議会、魁、宮沢地区公民館

が準備し、連携プレーで開催に漕ぎ着けたイベントでした。 

【      の行事予定】 

日 内  容 

 １９日(水) 宮沢地区グラウンドゴル大会 

２５日(火) 
さわやかあいさつ運動 

おきな茶屋･おたっしゃ教室 

２９日(土) フラワーロード撤去作業  

宮沢地区公民館だより 
令和 ４年 10 月 1 日 

発行：宮沢地区公民館 

電話・FAX22-0433 

おきな茶屋 ヨガ教室 
10 月 12 日（水）／10 月 26 日（水） 

■時間：１０：００～１１：００ 

■場所：尾花沢市地域交流センター 

■参加費：５００円 

■持ち物：ヨガマット 

（なければバスタオル） 

※感染症予防のため、体調の優れない

方はご遠慮願います。 

（９／１現在）（前月比） 

男  ８２５人  (-6）  

女  ８２７人 （-3） 

計 １６５２人   (-9）  

世帯数 ５９５世帯（-1） 

 

新型コロナ感染状況により、予定が変更と

なる場合があります。また、参加する際は

感染対策にご協力ください。 

宮沢小学校開校 10 周年記念イベント 影法師コンサート・花火 

◇日時 毎週木曜日 ９：００～１４：００ 

11/10、11/17、11/24 

12/1、12/8、12/15、12/22 

     １/12、１/19、2/16 

◇場所：宮沢地区公民館 

◇指導者：山口久子さん 

◇参加費：１，０００円 

申込先：宮沢地区公民館 TEL２２-０４３３ 

※持ち物：裁縫道具、定規、鉛筆、手持ちの布 

昼食は各自持参。冬期間は天候状況により変更

する場合があります。 

◎初心者の方も大歓迎です。皆で楽しくやって

みませんか！  主催：宮沢キルトサークル 

共催：宮沢地区公民館 

参加者募集

9 月 10 日（土）東部地区、11日（日）西部地区の敬老会

対象者 421 名の方々に、地元の産物を詰合せた祝品を贈呈

しました。 

今年度も皆様の健康と安全を願いながら、各地区の敬老

会協力員のみなさんが、各家庭を訪問して、お一人おひとり

に御祝の品を手渡しお祝いしました。「ありがとうございま

す。」と嬉しそうに受け取っていました。これからもどうぞ

お健やかにお過ごしください。また、敬老会協力員の方々お

疲れ様でした。 

 



夕暮れ･･･早目の点灯 

交通安全協会宮沢支部主催で 9月 7日（水）

に交通安全教室が行われました。 

日頃運転時の注意点や歩行者への配慮等を

宮沢駐在所の佐藤大吾巡査長に質問し安全に

ついて再確認しました。 

また 9 月 21 日～30 日まで秋の交通安全県

民運動中は、安協の皆さんがパトロール活動

を実施しました。これから夕暮れが早くなり

ます。交通事故に注意しましょう。 

 

第 7回市内歴史保存会交流会が、9月 13 日（火）、宮沢地区歴史保存会が当番で開催されました。

今年は、芭蕉来訪 333 年にあたり、歴史の道と講演を通じて、歴史を学び交流することを目的に 26

名が参加しました。午前中は、山刀伐峠の現地研修で、「なぜ、山刀伐峠という地名になったのです

か」に対して、山口副会長（峠の歴史案内人）は、「村人が山仕事の時に使う烏帽子（別名「山刀伐」

という）に地形が似ており、最上の方は急峻で、尾花沢市側は段々なだらかになる。また、昔、峠の

麓にあった一軒家が山賊に襲われ、その時、近くにあったナタ（山刀）で防いだからという説もあ

る」と、答えていました。佐藤幹事からは、「曾良随行日記が、1943 年（昭和 18 年）全貌が明らか

になって、芭蕉が最上町堺田から山刀伐峠を通り、尾花沢に入ったことがわかった。芭蕉は、自分の

資財を投じて、みちのくの旅に出かけた。鈴木清風は、念通寺を建てたが今に換算すれば何億円とい

う資金を要した豪商であった。今で言う経団連の副会長位だったかも知れないと思っている。芭蕉

は、江戸で歌仙を巻いて以来の再会で、鈴木清風に会うため旅に出かけた。今こうして私（佐藤幹

事）が話をできるのも、曾良随行日記が発見されて、山刀伐峠を通ったことがわかったからです」な

ど芭蕉と清風の説明がありました。参加者は、芭蕉がきた当時を思い出し、昼食におにぎりと漬物を

食べて午後の講演会「出羽の芭蕉・すゞしさを」講師の小柴健一さん（宮城県名取市）と各歴史保存

会の活動報告で交流しました。 

 
 今年は豊作で黄金の稲穂の刈取りも進んでおります。 

昔から米の収穫が無事終わる旧暦の 9 月 29 日(現在は新歴で 10 月 29 日)は「刈上げ餅」で

ある。この日は休日で、日曜休日も無かった時代、特に青年男女や嫁たちにとっては稲の収穫

を終えての待ちに待った休日であった。そしてこの日は北郷の白山神社のお祭りで、特に夜祭

は賑やかで近郷の青年男女が集い、良き出会いの場となっていた。 

 「刈上げ餅」は、ほいど(乞食)も搗くと言われるほど全戸で餅を搗いて米の収穫を祝い、太

陽、田の神、水の神に餅を供えて自然の恵みに感謝した。我が家では働いてもらった馬(のち

牛)にも感謝し納豆餅を与えていた。牛は「もうー」と食べたいと鳴き、馬は前足でトントンと

足踏みし催促した。よほど美味しいのであろう。 

「刈上げ餅」は宮沢中学があった時代に「ふるさと学習」で、宮沢小になってからも「上皇

まつり」で、子供たちに自然の恵みと親たちの勤労への感謝の心を持ってもらうため餅つきを

体験させた。児童と地区民で会食していたがコロナで中止しているのは残念である。 

 この刈上げ餅は矢越、関谷、市野々、岩谷沢は 1日前の 28 日なのである。それには戦国時代

を慕う領民の心温まる伝説がある。 

天正 8年(1580)、山形城主 最上義光が大軍をもって現最上町に本 

拠を置く細川摂津守を滅ぼす。(赤倉の万騎ノ原古戦場)、それまで、 

赤井川以東のこの村々は細川氏の領地であった。『尾花沢市史』。最上 

氏の大軍が 29 日に進攻して来る事を知った領民は 1日早く刈上げ餅 

を搗いて殿様に献上したいとの気持ちからだと言う。(山口忠博氏談)。 

同じ伝説が最上町にもある。この心温まる伝説を平成 18 年、高橋小 

の児童が劇にして学区民に披露し喝采を浴びた。(上写真) 

その後、矢越、関谷、市野々、岩谷沢は最上氏傘下の延辺沢氏領に、さらに元和 8(1622)最

上氏と延辺沢氏が改易になってからは天領となる。 

江戸時代に関谷に百姓番『曾良旅日記』が置かれていたのは、この領地境界の名残なのだろ

うか。ちなみに市野々、岩谷沢の年配者が使っていた方言「じーじー弁」が他の地域の「ず

ーずー弁」と違っていたのは昔の支配領主の違いからなのでしょうか。 

 

文責 宮沢地区歴史保存会 三浦 幹雄 

 

今年度も令和５年２月に新春作品展を開催致しま

す。地域の皆さんの手作りの作品を募集します。  

絵画・写真・書道・手芸・木工・陶芸・紙工作等。 

手作り作品なら小さなものから大きなものまで何でも

ＯＫです。たくさんの作品をお待ちしております。 

 

新春作品展 作品募集！ 

防犯診断の結果について 
 

８月に実施した防犯診断の結果は、下記のとおりでした。 

診断台数  台数 ％ 

自転車 4 
鍵かけてあった 1 25％ 

鍵をかけていない ３ 75％ 

バイク 7 
鍵をつけたまま 2 29％ 

鍵かけてあった 5 71％ 

自動車 445 

ドアロックされていた 344 77％ 

ドアロックされていない 69 16％ 

鍵をつけたまま 32 7％ 

※盗難被害を未然に防ぐため、鍵のつけっぱなしに気をつけ 

ましょう。 

市内歴史保存会交流事業  


